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Pondělí 8.7.2024
ovocný jogurt,müslli, ovoce, mléko  (A: 01,05,06,07,08,11)přesnídávka
uzená s kroupami  (A: 01c,09)polévka
těstovinový salát s kuřecím masem, slunečnicový chléb  (A: 01,03,06,07)oběd 1
voda/sirup, ovocný čajnápoj
chlebíčková veka s křenovým žervé, zelenina, čaj  (A: 01,06,07,11)svačina

Úterý 9.7.2024
ovesná kaše se skořicovým cukrem, ovoce, mléko  (A: 01,07)přesnídávka
zeleninový vývar s bulgurempolévka
hovězí frankfurtská pečeně, rýžeoběd 1
voda/sirup, ovocný čajnápoj
chléb Bobík s lučinou, zelenina, čaj  (A: 01,06,07)svačina

Středa 10.7.2024
mléko s cereáliemi, ovoce  (A: 01a,05,07)přesnídávka
norská rybí  (A: 04,09)polévka
palačinky s krůtím masem (děti s džemem)  (A: 01a,03,07)oběd 1
voda/sirup, ovocný čajnápoj
rohlík, ředkvičková pomazánka, zelanina, čaj  (A: 01,06,07,11)svačina

Čtvrtek 11.7.2024
jablečná přesnídávka s broskvemi, piškoty, čaj  (A: 01a,03)přesnídávka
hovězí vývar s nudlemi  (A: 01a,03,09)polévka
vepřová kotleta, houbová omčka, houskový knedlík  (A: 01a,03,07)oběd 1
voda/sirup, ovocný čajnápoj
cereální kostka, tavený sýr, mléko/čaj  (A: 01,06,07,11,13)svačina

Pátek 12.7.2024
švestkový koláč, kakao, ovoce  (A: 01a,03,07)přesnídávka
kmínová s noky  (A: 01a,03)polévka
kuřecí roláda, brambory  (A: 03,07)oběd 1
voda/sirup, ovocný čajnápoj
chléb konzumní, máslo, rajče, čaj  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)

06 
07 
08 
09 
11 
13

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena               
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Jídla jsou určena k okamžité spotřebě! Pitná voda během celého dne. Změna jídelníčku i alergenů
vyhrazena.


