Jidelnicek
od 11.11.2024 do 15.11.2024

Pondéli 11.11.2024
presnidavka ovocny jogurt, mléko, ovoce (A: 07)

polévka hrstkova (A: 01a,09)

obéd 1 vepfové maso v mrkvi, brambory (A: 01a)

napoj vodal/sirup, ovocny €aj

svacina chléb zemansky s maslem a strouhanym syrem, €aj, zelenina (A: 01,06,07,11,13)

Utery 12.11.2024

presnidavka vicezrnny dalamanek, fedkvickova pomazanka, mléko

polévka hovézi vyvar s téstovinou (A: 01a,03,09)

obéd 1 kralik na zeleninég, karlovarsky knedlik (A: 01a,03,07,09)
napoj voda/sirup, ovocny &aj

svacina tvarohovy lipanek, €aj, ovoce (A: 07)

Streda 13.11.2024
presnidavka kakaovy pudink, piSkoty, mléko, ovoce (A: 01a,03,07)

polévka porkova (A: 01a,03,07)

obéd 1 boloriské Spagety, syr (A: 01a,03,07,09)

napoj voda/sirup, ovocny €aj

svacina sojovy rohlik, pom. maslo, zelenina, ¢aj (A: 01a,06,07)

Ctvrtek 14.11.2024

presnidavka ovesna kase, mléko, ovoce (A: 01a,07)

polévka polska rybi (A: 01a,04,07)

obéd 1 zapeceny kvétak, Stouchané brambory s pazitkou, Cerv. fepa (A: O1a,0,ﬁ7)
napoj vodal/sirup, ovocny €aj

svacina sezamovy chléb s lu€inou a kedlubnou, ¢aj (A: 01a,06,07,11,13)

Patek 15.11.2024
presnidavka tmava bagetka s krabi pomazankou, ¢aj, zelenina (A: 01,04,07,11,13)

polévka zeleninova s pohankou (A: 01,03,09)
obéd 1 Stépanska pecené z krutiho masa, ryze (A: 01a,03)
napoj vodal/sirup, ovocny €aj
svaéina koblihovy Sroub, &okoladové miéko (A: 01,03,05,06,07,11,13) Q
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sdjové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby { nova semena

05 Arasidy (podzemnice olejna)
Jidla jsou uréena k okamzité spotifebé! Pitna voda béhem celg 3 & delnic¢ku i alergent
vyhrazena.

SIRAVA.:




